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5 2 72 0 32 0  40 0 З 

Итого 2 72 0 32 0  40 0  

 



АННОТАЦИЯ 

Дисциплина "Основы программирования в среде Python" направлена на изучение 

базовых конструкций языка программирования Python и освоение навыков разработки 

программного обеспечения на этом языке. Рассматриваются основные типы данных, 

управляющие конструкции, принципы организации кода. Отдельное внимание уделяется работе 

со стандартными библиотеками. 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью освоения дисциплины является получение базовой подготовки по 

программированию на языке Python. 

 

Задачи курса: 

1) изучение синтаксиса и основных конструкций языка Python; 

2) освоение навыков разработки программ средней сложности; 

3) знакомство со стандартными библиотеками Python. 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО 

Дисциплина «Основы программирования в среде Python» базируется на общих знаниях о 

принципах программирования. 

 

Материал курса используется при изучении дисциплин, связанных с разработкой 

программных систем и изучением современных языков программирования. 

 

 

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОБУЧЕНИЯ 

Универсальные и(или) общепрофессиональные компетенции: 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

ОПК-6 [1] – Способен 

разрабатывать алгоритмы и 

компьютерные программы, 

пригодные для практического 

применения. 

З-ОПК-6 [1] – знать методы описания алгоритмов и 

алгоритмические структуры, структуры языка 

программирования, правила составления программ, 

принципы написания программ с использованием языка 

программирования  

У-ОПК-6 [1] – уметь выбирать блоки для составления 

алгоритмов решения конкретной прикладной задачи, 

составлять программы линейной структуры, ветвящейся 

структуры, циклической структуры 

В-ОПК-6 [1] – владеть навыками создания различных 

типов алгоритмов, навыками использования команд 

редактора для составления блок-схемы алгоритма, 

навыками использования команд языков 

программирования для составления программ различной 



структуры для практического применения 

 

 

Профессиональные компетенции в соотвествии с задачами и объектами (областями 

знаний) профессиональной деятельности: 

Задача 

профессиональной 

деятельности (ЗПД) 

Объект или область 

знания 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции; 

Основание 

(профессиональный 

стандарт-ПС, анализ 

опыта) 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

профессиональной 

компетенции 

научно-исследовательский 

- выявление 

актуальных проблем 

и тенденций в 

области физики - 

работа с научной 

литературой, в том 

числе с 

использованием 

информационных 

технологий, 

отслеживание 

отечественных и 

зарубежных работ в 

исследуемой 

области - выбор 

методов, 

современной 

аппаратуры и 

информационных 

технологий для 

проведения 

исследования - 

проведение 

теоретических и 

экспериментальных 

исследований 

физические объекты 

и системы 

различного 

масштаба, уровня 

организации, 

физические явления и 

процессы, 

физические, 

инженерно-

физические, 

биофизические 

технологии, методы, 

приборы, устройства 

ПК-3 [1] - Способен 

самостоятельно 

ставить конкретные 

задачи научных 

исследований в 

области физики и 

решать их с помощью 

современной 

аппаратуры и 

информационных 

технологий с 

использованием 

новейшего 

отечественного и 

зарубежного опыта 

Основание: 

Профессиональный 

стандарт: 40.011 

З-ПК-3 [1] - знать 

методы проведения 

научных исследований 

и выполнения опытно-

конструкторских работ 

в области физики 

 

У-ПК-3 [1] - уметь 

самостоятельно 

формулировать цели, 

ставить задачи 

научных исследований 

в своей 

профессиональной 

сфере; решать 

физические задачи с 

помощью современной 

аппаратуры и 

информационных 

технологий с 

использованием 

новейшего 

отечественного и 

зарубежного опыта 

В-ПК-3 [1] - владеть 

навыками работы на 

современной 

аппаратуре, 

оборудовании; 

навыками 

использования 

информационных 

технологий в своей 

профессиональной 

области 

 



4. ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ДИСЦИПЛИНЫ 

Направления/цели 

воспитания 

Задачи воспитания (код) Воспитательный потенциал 

дисциплин 

Профессиональное и 

трудовое воспитание 

- формирование 

психологической готовности к 

профессиональной деятельности 

по избранной профессии (В15) 

Использование воспитательного 

потенциала дисциплин 

общепрофессионального модуля 

для: 

- формирования устойчивого 

интереса к профессиональной 

деятельности, потребности в 

достижении результата, 

понимания функциональных 

обязанностей и задач избранной 

профессиональной деятельности, 

чувства профессиональной 

ответственности через 

выполнение учебных, в том числе 

практических заданий, 

требующих строгого соблюдения 

правил техники безопасности и 

инструкций по работе с 

оборудованием в рамках 

лабораторного практикума. 

Профессиональное 

воспитание 

Формирование научного 

мировоззрения, культуры поиска 

нестандартных научно-

технических/практических 

решений, критического 

отношения к исследованиям 

лженаучного толка (В19) 

1. Использование 

воспитательного потенциала 

дисциплин/практик «Научно-

исследовательская работа», 

«Проектная практика», «Научный 

семинар» для: - формирования 

понимания основных принципов 

и способов научного познания 

мира, развития 

исследовательских качеств 

студентов посредством их 

вовлечения в исследовательские 

проекты по областям научных 

исследований. 2.Использование 

воспитательного потенциала 

дисциплин "История науки и 

инженерии", "Критическое 

мышление и основы научной 

коммуникации", "Введение в 

специальность", "Научно-

исследовательская работа", 

"Научный семинар" для: - 

формирования способности 

отделять настоящие научные 

исследования от лженаучных 

посредством проведения со 

студентами занятий и регулярных 

бесед; - формирования 



критического мышления, умения 

рассматривать различные 

исследования с экспертной 

позиции посредством обсуждения 

со студентами современных 

исследований, исторических 

предпосылок появления тех или 

иных открытий и теорий. 

Профессиональное 

воспитание 

Формирование культуры 

информационной безопасности 

(В23) 

Использование воспитательного 

потенциала дисциплин 

профессионального модуля для 

формирование базовых навыков 

информационной безопасности 

через изучение последствий 

халатного отношения к работе с 

информационными системами, 

базами данных (включая 

персональные данные), приемах и 

методах злоумышленников, 

потенциальном уроне 

пользователям. 

 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Разделы учебной дисциплины, их объем, сроки изучения и формы контроля: 

№ 

п.п 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины 
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 5 Семестр       

1 Первый раздел 1-8 0/16/0  25 КИ-8 З-ПК-3, 

У-ПК-3, 

В-ПК-3, 

З-ОПК-6, 

У-ОПК-6, 

В-ОПК-6, 

2 Второй раздел 9-16 0/16/0  25 КИ-16 З-ПК-3, 

У-ПК-3, 

В-ПК-3, 

З-ОПК-6, 

У-ОПК-6, 

В-ОПК-6, 

 Итого за 5 Семестр  0/32/0  50   

 Контрольные 

мероприятия за 5 

   50 З З-ПК-3, 

У-ПК-3, 



Семестр В-ПК-3, 

З-ОПК-6, 

У-ОПК-6, 

В-ОПК-6, 

* – сокращенное наименование формы контроля 

** – сумма максимальных баллов должна быть равна 100 за семестр, включая зачет и 

(или) экзамен 

 

Сокращение наименований форм текущего контроля и аттестации разделов: 

Обозначение Полное наименование 

КИ Контроль по итогам 

З Зачет 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

Недели Темы занятий / Содержание Лек., 

час. 

Пр./сем., 

час. 

Лаб., 

час. 

 5 Семестр 0 32 0 

1-8 Первый раздел 0 16 0 

 Основы синтаксиса и структуры Python 

В этом разделе студенты получат базовые знания о 

синтаксисе Python, включая типы данных, операторы, 

функции, циклы и условные операторы. Они также изучат 

основные структуры данных, такие как списки, кортежи, 

словари и множества. Основное внимание будет уделено 

пониманию правил написания кода на Python и принципов 

работы основных структур данных. 

Всего аудиторных часов 

0 16 0 

Онлайн 

0 0 0 

9-16 Второй раздел 0 16 0 

 Применение Python в разработке приложений 

В этом разделе студенты получат практический опыт 

использования Python для решения реальных задач. Будут 

рассмотрены темы, такие как разработка веб-приложений 

с использованием Flask или Django, анализ данных с 

использованием Pandas и Numpy, а также автоматизация 

задач с использованием Python. Студенты также узнают о 

работе с базами данных и создании API. 

Всего аудиторных часов 

0 16 0 

Онлайн 

0 0 0 

 

Сокращенные наименования онлайн опций: 

Обозначение Полное наименование 

ЭК Электронный курс 

ПМ Полнотекстовый материал 

ПЛ Полнотекстовые лекции 

ВМ Видео-материалы 

АМ Аудио-материалы 

Прз Презентации 

Т Тесты 

ЭСМ Электронные справочные материалы 

ИС Интерактивный сайт 



 

6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В лекционном курсе используются средства мультимедиа для более наглядного 

представления изучаемых методов решения 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Фонд оценочных средств по дисциплине обеспечивает проверку освоения планируемых 

результатов обучения (компетенций и их индикаторов) посредством мероприятий текущего, 

рубежного и промежуточного контроля по дисциплине. 

Связь между формируемыми компетенциями и формами контроля их освоения 

представлена в следующей таблице: 

Компетенция Индикаторы освоения Аттестационное мероприятие 

(КП 1) 

ПК-3 З-ПК-3 З, КИ-8, КИ-16 

У-ПК-3 З, КИ-8, КИ-16 

В-ПК-3 З, КИ-8, КИ-16 

ОПК-6 З- ОПК-6 З, КИ-8, КИ-16 

У- ОПК-6 З, КИ-8, КИ-16 

В- ОПК-6 З, КИ-8, КИ-16 

Шкалы оценки образовательных достижений 

Шкала каждого контрольного мероприятия лежит в пределах от 0 до установленного 

максимального балла включительно. Итоговая аттестация по дисциплине оценивается по 100-

балльной шкале и представляет собой сумму баллов, заработанных студентом при выполнении 

заданий в рамках текущего и промежуточного контроля.  

Итоговая оценка выставляется в соответствии со следующей шкалой:  

Сумма баллов Оценка по 4-ех 

балльной шкале 

Оценка 

ECTS 

Требования к уровню освоению 

учебной дисциплины 

90-100 5 – «отлично» А 

Оценка «отлично» выставляется студенту, 

если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, исчерпывающе, 

последовательно, четко и логически 

стройно его излагает, умеет тесно 

увязывать теорию с практикой, 

использует в ответе материал 

монографической литературы. 

85-89 

4 – «хорошо» 

В Оценка «хорошо» выставляется студенту, 

если он твёрдо знает материал, грамотно и 

по существу излагает его, не допуская 

существенных неточностей в ответе на 

вопрос. 

75-84 С 

70-74 
D 

65-69 

3 – 

«удовлетворительно» 

Оценка «удовлетворительно» 

выставляется студенту, если он имеет 

знания только основного материала, но не 

усвоил его деталей, допускает неточности, 

недостаточно правильные формулировки, 

60-64 Е 



нарушения логической 

последовательности в изложении 

программного материала. 

Ниже 60 
2 – 

«неудовлетворительно» 
F 

Оценка «неудовлетворительно» 

выставляется студенту, который не знает 

значительной части программного 

материала, допускает существенные 

ошибки. Как правило, оценка 

«неудовлетворительно» ставится 

студентам, которые не могут продолжить 

обучение без дополнительных занятий по 

соответствующей дисциплине. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

Специальное программное обеспечение не требуется 

LMS И ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ: 

https://online.mephi.ru/ 

http://library.mephi.ru/ 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации дисциплины используются учебные аудитории для проведения занятий 

лекционного типа, практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной 

работы. Учебные аудитории укомплектованы специализированной мебелью и техническими 

средствами обучения – мультимедийным оборудованием. Помещения для самостоятельной 

работы обучающихся оснащены рабочими местами, в том числе компьютерной техникой, с 

возможностью выхода в сеть «Интернет». 

10. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 

Методические указания для студентов 

1.Общие положения 

1.1. При реализации программы дисциплины используются образовательные технологии 

в форме практических занятий, лабораторных работ и самостоятельной работы с 



использованием Internet-ресурсов, методических разработок, учебной, научно-популярной и 

научной литературы. 

1.2. Приступая к изучению дисциплины студенту необходимо ознакомиться с целями и 

задачами дисциплины, содержанием рабочей программы дисциплины, рекомендуемыми 

литературными источниками, методическими разработками по данной дисциплине, 

имеющимися на образовательном портале и сайте кафедры. 

2. Рекомендации по подготовке к практическим занятиям. 

2.1. Подготовка к практическому занятию включает в себя текущую работу над 

учебными материалами с использованием рекомендуемой основной и дополнительной 

литературы. 

2.2. При подготовке к практическим занятиям следует проработать теоретический 

материал по рекомендованным литературным  источникам, относящихся к данному 

практическому занятию. 

2.3. В ходе практических занятий давать конкретные, четкие ответы по существу 

вопросов,  доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 

проведенных расчетов (анализов, ситуаций), в случае затруднений обращаться к 

преподавателю. 

3. Самостоятельная работа обучающихся 

3.1. Самостоятельная работа предполагает формирование и усвоение теоретического 

материала на базе изучения и систематизации материалов учебников, официальных 

государственных документов, законов, нормативно-справочных материалов с использованием 

информационно-поисковых систем, компьютерной сети Интернет. 

3.2. Обучающимся следует руководствоваться графиком самостоятельной работы, 

определенным рабочим планом дисциплины и выполнять все плановые задания, выдаваемые 

преподавателем для самостоятельной работы, и представлять их в установленный срок. 

4. Рекомендации по подготовке и сдаче аттестации по дисциплине. 

4.1. Аттестация по дисциплине основана на балльно-рейтинговой системе, которая 

включает текущий контроль успеваемости, рубежный контроль в семестре и промежуточную 

аттестацию по итогам освоения дисциплины. 

4.2. Текущий контроль подразумевает проверку готовности студентов к занятиям, для 

чего могут быть использованы различные проверочные задания. Прохождение контрольных 

рубежей проводится в середине и конце семестра и может осуществляться в виде контрольных 

работ, письменных опросов и т.д. Этап промежуточной аттестации по итогам освоения 

дисциплины в целом подразумевает сдачу зачета и самостоятельную подготовку к нему. 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

Методические указания для преподавателей 

1.Общие положения 

1.1При реализации программы дисциплины используются образовательные технологии в 

форме лекций, практических занятий и самостоятельной работы с использованием Internet-

ресурсов, методических разработок, учебной, научно-популярной и научной литературы. 

1.2.На первом занятии преподаватель: 

знакомит студентов с целями и задачами преподаваемой дисциплины, определяет ее 

место в образовательной программе, обозначает междисциплинарные связи; 



уточняет планы практических (семинарских, лабораторных) занятий в соответствии с 

рабочей программой дисциплины, с учетом контингента и уровня подготовки студентов; 

рекомендует основную и дополнительную литературу для успешного освоения 

дисциплины; 

доводит до сведения студентов систему оценки знаний. 

2.Рекомендации по подготовке и преподаванию дисциплины 

2.1. Рекомендации по подготовке и проведению практических (семинарских) занятий: 

2.1.1. Цель практических (семинарских) занятий - предоставление возможностей для 

углубленного изучения теории, овладения практическими навыками и выработки 

самостоятельного творческого мьшления у студентов. На каждом таком занятии обучающиеся 

решают практические задачи и демонстрируют результаты выполнения домашнего задания, 

выданного на предыдущем занятии. 

2.1.2. На каждом таком занятии обучающиеся решают практические задачи и 

демонстрируют результаты выполнения домашнего задания, выданного на предыдущем 

занятии. 

2.2. Рекомендации по организации руководства самостоятельной работой студентов 

2.2.1. Самостоятельная работа предполагает формирование и усвоение теоретического 

материала на базе изучения и систематизации материалов учебников, официальных 

государственных документов, законов, нормативно-справочных материалов с использованием 

информационно-поисковых систем, компьютерной сети Интернет. 

2.2.2. В ходе руководства самостоятельной работой студентов преподаватель приобщает 

их к научному творчеству, поиску и решению актуальных современных проблем. 

2.3. Рекомендации по осуществлению контроля знаний обучаемых 

2.3.1. По дисциплине действует балльно-рейтинговая система, которая включает 

текущий контроль успеваемости и промежуточную аттестацию по итогам освоения 

дисциплины 

2.3.2.По дисциплине предусмотрены следующие виды аттестации: текущий контроль, 

рубежный контроль и итоговая аттестация. 

2.3.3. Текущий контроль подразумевает проверку готовности студентов к лабораторным 

и практическим занятиям, могут быть использованы различные проверочные задания. 

2.3.4. Прохождение контрольных рубежей по итогам освоения дисциплины проводится в 

середине и конце семестра. 

2.3.5. Этап промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины в целом 

подразумевает приём зачета и самостоятельную подготовку к нему. 
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